. MENU ESCOLAR
SEPTIEMBRE 2026

Semana del 14 al 18 de septiembre

LUNES 14 MARTES 15 MIERCOLES 16 JUEVES 17 VIERNES 18
Judiasverdes con  p1ypjas estofadas Menestra de Lentejas estofadas  Puré de calabacin
patata a la vinagreta verduras
Filetes de lomo Alitas de pollo al - fjjetes de merluza Pollo en salsa Supremas de
adobado al horno horno ensalsa salmén al horno
Fruta variada Fruta variada Fruta variada Fruta variada Yogur
Semana del 21 al 25 de septiembre ‘?
LUNES 21 MARTES 22 MIERCOLES 23 JUEVES 24 VIERNES 25
e Alubias estofadas ~ Judiasverdescon .., 4o zanahorias  Sopa casera de
tomate con chorizo patata a la vinagreta fideos
Filetes delomode  Pollo al horno con ~ Filetes de merluzaen Filetes de pechugade  p|hgndigas de
adobado champifiones salsa pollo al horno pescado
Fruta variada Fruta variada Fruta variada Fruta variada Yogur

Semana del 28 de septiembre al 2 de octubre

LUNES 28 MARTES 29 MIERCOLES 30 JUEVES 1 VIERNES 2
Lentejas con verdura Patatas guisadas con Garbanzos estofados Guisantes con jamén  Puré de verduras
pescado
Rabas de calamar Salchichas al horno  Filetes de merluza en Rosada en salsa Pollo asado
con lechuga salsa

Frutavariada Fruta variada Fruta variada Fruta variada Yogur
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