
 

Paella de carne  

Rabas de calamar 

con lechuga 

Fruta variada 
 

Judías verdes a la 

vinagreta 

Alitas marinadas 

Helado 

Alubias estofadas 

Supremas de salmón 

a la plancha con 

lechuga 

Fruta variada 
 

Sopa de cocido 

Albóndigas en salsa 

Fruta variada 

Melón con jamón 

Ternera a la 

sevillana 

Yogur 

Patatas bravas 

Pechuga empanada 

Fruta variada 

Garbanzos estofados 

Rosada a la romana 

con lechuga 

Helado 

Puré de verduras 

Jamoncitos de pollo 

al ajillo 

Fruta variada 

Paella de pescado 

Croquetas de jamón 

Fruta variada 

Espaguetis con 

torreznos 

Filete de Sajonia a 

la plancha 

Yogur 

Crema de calabacín 

Lomo empanado con 

pimientos 

Fruta variada 

Lentejas estofadas 

Bacalao a la Vizcaína 

Fruta variada 

Sopa casera de 

cocido 

Redondo de ternera 

Helado 

Patatas con costilla 

Cabecera asada 

Fruta variada 

Judías verdes a la 

vinagreta 

Pechugas en salsa 

de limón 

Fruta variada 

Puré de verduras 

Carrilleras guisadas 

Helado 

Macarrones 

Albóndigas en salsa 

Fruta variada 

Alubias blancas 

Supremas de salmón 

a la plancha con 

lechuga 

Helado 

Melón con jamón 

Cordero guisado 

Fruta variada 

Pasta tiburón 

Alitas de pollo 

Yogur 


