NOVIEMBRE 2024

Semana del 28 de octubre al 1 de noviembre

LUNES 28 MARTES 29 MIERCOLES 30 JUEVES 31 VIERNES 1
Lentejas estofadas Pasta tiburén con Puré de verduras
tomate
Pechuga empanada Filete de Sajonia a Ternera ala FESTIVO FESTIVO
con pimientos la plancha sevillana
Fruta variada Fruta variada Fruta variada

Semana del 4 al 8 de noviembre ! r‘f

LUNES 4 MARTES 5 MIERCOLES 6 JUEVES 7 VIERNES 8
Paella de carne Crema de calabacin Sopa de cocido Alubias estofadas Macarrones con
chorizo
Empanadillas Filetes rusos con Lomo empanado  Rosada alaromana Alitas de pollo al
caseras tomate con lechuga horno
Fruta variada Quesada Fruta variada Fruta variada X Yogur
Semana del 11 al 15 de noviembre
LUNES T MARTES 12 MIERCOLES 13 JUEVES 14 VIERNES 15

Patatas bravas Sopa casera de Espaguetis con

cocido torreznos

Garbanzos estofados Judias verdesala

vinagreta
Jamoncitos de pollo Supremas de salmon Redondo de ternera
con lechuga

Fruta variada Natillas Fruta variada Fruta variada Yogur
Semana del 18 al 22 de noviembre
LUNES 18 MARTES 19 MIERCOLES 20 JUEVES 21 VIERNES 22
Pasta tiburén con Puré de verdura Sopa casera de Lentejas estofadas Paella de pescado
tomate cocido
Pechuga empanada Albéndigas ensalsa  Costillas asadas everlErme Croquetas de jamén
con pimientos T
Batido de platano Quesada casera Fruta variada Fruta variada Yogur
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